
FRISBEE 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ: Ένα πολύ ωραίο παιχνίδι που μπορείτε να φτιάξετε στο σπίτι είναι 

το Frisbee. Δεν χρειάζετε να αγοράσετε αν δεν έχετε. Ένα πλαστικό ή χάρτινο 

πιατάκι είναι το μόνο που χρειάζεται. Εγώ εισηγούμαι να δημιουργήσετε και ένα 

στόχο για να μεγαλώσει η πρόκληση. Πάρτε ένα κουτί από χαρτόνι, 

δημιουργήστε μία εγκοπή και προσπαθήστε να σκοράρετε περνώντας το Frisbee  

σας από μέσα. 

ΤΑΞΗ: Κατάλληλο για όλες τις τάξεις. 

ΥΛΙΚΑ: Frisbee, χάρτινο ή πλαστικό πιατάκι, κουτί από χαρτόνι, ψαλίδι. 

ΠΑΡΑΛΛΑΓΗ: Μεγαλώνω την απόσταση ή δημιουργώ στόχους μεγαλύτερης και 

μικρότερης ευκολίας(μεγάλο/μικρό πέρασμα). 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Μακριά από εύθραυστα αντικείμενα!!!  


